
ヒュミラ®による治療を受けておられる 

患者さま及びご家族の皆さまへ 

 

ヒュミラ®皮下注40mgシリンジ0.8mL（以下 ヒュミラ®）の治療を受けておられる患者さ

ま及びご家族の皆さまに、新型インフルエンザに関してご注意いただきたいことをまと

めました。 

 

 

次のような症状を感じたら、すぐに主治医に連絡してください。 

 

ヒュミラ®投与中は、感染に対する抵抗力が弱まる可能性があります。 

熱が出る、体がだるい、食欲がない、せきが出るなど、インフルエンザ感染を疑わせ

る症状がみられた場合は、次の診察日を待たず、すぐに主治医に連絡をとってくださ

い。 

 

 

まずは感染しないように、予防対策が重要です  

 

新型インフルエンザであっても、その予防法は季節性のインフルエンザと同じです。

手洗い、うがい、人ごみを避けるなどの予防に努めてください。 

 

また、ご家族などの身近な方がインフルエンザウイルス感染症を発症した場合には、

速やかに主治医に連絡し、予防方法について確認してください。  
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